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El Cami de Vidabona

TRAM EN PROCES DE SENYALITZACIO
(prevista per la tardor 2011)

» ElI Cami de Vidabona és un brancal del tram del Cami a la
Garrotxa i al Ripolles, de 4 etapes, que comencga a Sant
Joan de les Abadesses i acaba a Ripoll, passant per
Ogassa.

Santuari de Santa Maria de Vidabona

» Es tracta d’'un cami iniciatic que simbolitza el nostre avang cap a la plenitud

personal i nacional, segons les fases de diverses tradicions, com la cristiana
(vegeu les 4 etapes més endavant).

» Passa per indrets de gran bellesa i valor natural (Serra Cavallera, Riera
d’Ogassa, Sant Amand, etc.) i integra mites de nivell nacional i universal  de
Ramon Llull i LIuis Maria Xirinacs (que va escollir ofrenar la seva vida en aquest
indret, el 6 d’agost de 2007).

» Té 26 km més una seérie de circuits adjacents i alternatives.

» El Cami de Vidabona, en la seva primera etapa, passa pel futur alberg en el
mas el Negre (vegeu-ne la descripcié més endavant).
Després de la seva rehabilitacio, fara la funcié d’alberg, amb sales per a tallers,
treballs, recessos, estades creatives, etc.



El Cami de Vidabona \')b

El Cami de Vidabona és un itinerari cultural-iniciatic que connecta amb el tram del Cami dels
Paisos Catalans Garrotxa-Ripolles, ja funcional.
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El Cami de Vidabona \')b

cultura, natura, historia, geologia i mites nacionals i universals com:

h Una ruta en una comarca, el Ripolles, que aplega una gran riquesa en
« el Comte Arnau: mite de la honestedat, la justicia,...
s * Guifré el Pilds : mite de la fundacié de la naci6 catalana.

» Otger CatalO: mite del nom de Catalunya.
* Montgrony: (“mugr6”) mite del nodriment, alletament.

o Santuari de NUria: mite de la fertilitat i la gestacio.

I els nous mites de Ramon Llull i Xirinacs a la zona;

» el Taga: 'Amat de Ramon Llull: I'amor universal, mite de la mare creadora de I'Univers
(muntanya amb forma de pit),

e Sant Amand: I'Amic de Ramon Llull; significa “I'enamorat per sempre”, mite del mistic.
 Plade can Pegot : mite del subjecte lliure, el propi lliurament total a la nacié i al mén.

e Santuari de Sta. Maria de Vidabona: mite de la Plenitud individual i nacional
catalana, la nostra “terra promesa”, el compromis universal com a poble.



El Cami de Vidabona \')b

Les 4 etapes del Cami iniciatic de Vidabona, que simbolitza el cami cap a la plenitud
personal i nacional, segons diferents tradicions recollides per L. M. Xirinacs:

Etapa 1 “l'ascetica”.  Sant Joan de les Abadesses - Ogassa - mas el Negre. 10 km.
Aquesta etapa simbolitza el despreniment de les dependéncies d'aguest mén.

Etapa 2 “la mistica_": el Negre - Pla de can Pegot (lloc on va morir en Xiri  nacs)-

serra de Sant Amancg — Coll de Jou. 6 km.

La X; mite de la donaci6 plena als altres, al pais, al mon; el Subjecte lliure (desaferrat).

Serra de Sant Amang: nom que significa I'enamorat per sempre i que aqui representa I'Amic de Ramon Llull, que
contempla embadalit, en éxtasi, I’Amat. Entrem en la mistica. Nit al refugi de Sant Jordi, mite de la mort de I'ego.

Etapa 3 “la profecia - vocacio”: _ pujada al Taga - Sant Marti d'Ogassa (església

romanica del segle Xl) - Pla de can Pegot -7 km.

Taga: mite de 'Amat de Ramon Llull, la Mare creadora de I'Univers, Tiamat, la muntanya de I'Amor Universal: la
mistica, fusio total amb el Tot.

Pla de can Pegot: la profecia i vocacio, I'expressio des de la consciencia universal i la descoberta de la vocacio
individual i com a nacio en base als dons rebuts.

El fruit a la vida.

Etapa 4 “l'accio”: _ Pla de can Pegot - Santuari de Santa Maria de Vidabon a -

" RIpO“ . Vidabona aqui és el mite de la Plenitud, tant personal com col-lectiva nacional, fruit de I'accio
I compromesa en el mén segons la nostra vocacié i dons, i com a poble compromes a nivell internacional.




El Negre: alberg i centre d’activitats (Ogassa)

FINALITATS del centre:
» Alberg de caminants i altres residents.

= Centre d'informaci6 del Cami i d’'informacio
turistica i cultural.

= Espai per a cursos, seminaris, tallers, treballs
en grup, exposicions

» Caminades de natura, cultura i iniciatiques
= Interpretacid de mitologia nacional i universal.
= Biblioteca i aula d’autoformacio.

= Estades de recerca creativa i artistica i de recés
espiritual.

» Esdevenir el primer “centre mare” de la futura
xarxa de centres associats al Cami.




Eixos tematics del Centre

~ =Dialeg i consens per JIESEOIES

=Democracia participativaiorga ‘

N . . . )
=No violencia: filosofia | Ufrlf 9

~ Aplicacions a reptes M#W

=Mitologia catalana i universi
.

=Cultura i natura )
»Model global de la realitié ml@

sEconomia solidaria (moneda telematica, capitalisme comunitari,...)

»Creixement personal
=Espais de silenci, de recés personal i de creacio artistica

=Innovacid espiritual

Alguns referents filosofics:
Xirinacs, Gandhi, Agusti Chalaux, Pannikar,
Raimon Gali, Ramon Llull, etc.

| en especial, 'experiencia de la propia vivéencia en recorrer els mites del
Cami de Vidabona i I'aula d’autoformacio.



Fases del projecte

1
2
3.
4

. Senyalitzacio de laruta (2011)

\/o

. Rehabilitacio del mas, fase 1 :(2011-12)

Edicio de la guia del Cam i de Vidabona (2012)

biblioteca, serveis (2013-14)

. Restauracio del mas, fase 2: els coberts: habitacions, sales de treball,

Cobertura del mas de Vidabona com a refugi lliure i rehabilitacié popular del

Santuari de Santa Maria de Vidabona
catalana.

, hou simbol de la plenitud nacional
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el Negre







